
План дистанционной работы в период самоизоляции 

группы кратковременного пребывания. 

 
М
ес
я
ц

 

Н
ед

ел
я
 

/ 
Т

ем
ы

 Образовательная деятельность Работа с родителями 
А
п
р
ел
ь
 

1
.П

о
су

д
а

 

 

Учитель-дефектолог: Обучающая 

видео презентация по ФЦКМ.  

Обучающая видео презентация по 

ФЭМП. 

Обучающая видео презентация по 

Образной игре. 

Обучающая видео презентация по 

Конструированию. 

Воспитатель: Презентация для детей 

«Игры с бытовыми предметами» 

Обучающая видео презентация по 

художественному творчеству. Лепка - 

Миски для трёх медведей. 

Обучающая видео презентация по 

художественному творчеству. 

Рисование – Чайник в горошек. 

Просмотр мультфильмов.  

Игры с деревянными ложками. 

Консультирование в режиме 

WhatsApp. 

Дефектолог: Обучающая видео 

презентация по теме посуда. 

Обучающая видео презентация по 

теме «Артикуляционная 

гимнастика».  

Воспитатель:  Индивидуальные 

консультации по запросу 

родителей. 

Подделки и рисунки на тему 

«Столовая посуда». 

Домашние задания для родителей, 

рекомендации по чтению: сказка 

три медведя, Федорино горе. 

Поговорки. Потешки. 
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Учитель-дефектолог: Обучающая 

видео презентация по ФЦКМ. 

Обучающая видео презентация по 

ФЭМП 

Обучающая видео презентация по 

Образной игре. 

Обучающая видео презентация по 

Конструированию. 

Воспитатель: Презентация для детей 

«Игры с красками и водой» 

Обучающая видео презентация по 

художественному творчеству. Лепка – 

Бублики на тарелочке. 

Обучающая видео презентация по 

художественному творчеству. 

Рисование – Ваза с фруктами. 

Просмотр мультфильмов. 

Консультирование в режиме 

WhatsApp. 

Дефектолог: Обучающая видео 

презентация по выполнению 

печатных заданий через mail.ru 

Индивидуальные консультации по 

запросу родителей. 

Консультация: Питание детей 

летом. 

Воспитатель:  Консультация: 

Игры на вкусовое восприятие 

«Сладкий-кислый»; игры на 

тактильное восприятие 

«Холодное-тёплое». 

Домашние задания для родителей, 

рекомендации по чтению: Русские 

народные сказки: колобок. 

Подделки и рисунки на тему 

«Посуда. Продукты питания».  
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Учитель-дефектолог: Обучающая 

видео презентация по ФЦКМ. 

Обучающая видео презентация по 

ФЭМП. 

Обучающая видео презентация по 

Образной игре. 

Обучающая видео презентация по 

Конструированию. 

Воспитатель: Презентация для детей 

«Уложи куклу спать». 

Обучающая видео презентация по 

художественному творчеству. Лепка – 

Ножки для стола.. 

Обучающая видео презентация по 

художественному творчеству. 

Рисование – Закрась силуэт мебели. 

Просмотр мультфильмов. 

Консультирование в режиме 

WhatsApp. 

Дефектолог: Обучающая видео 

презентация по теме «Мебель в 

моём доме». 

Обучающая видео презентация по 

теме «Артикуляционная 

гимнастика».  

Консультация: Санитарные 

требования к детской мебели. 

Воспитатель:  Консультация: 

«Особенности игровой 

деятельности у детей с ЗПР». 

Индивидуальные Консультации по 

запросу родителей. 

Домашние задания для родителей: 

рекомендации по чтению, 

Художественной литературы. 

Выставка: Нетрадиционное 

рисование в творчестве. 
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Учитель-дефектолог: Обучающая 

видео презентация по ФЦКМ. 

Обучающая видео презентация по 

ФЭМП. 

Обучающая видео презентация по 

Образной игре. 

Обучающая видео презентация по 

Конструированию. 

Воспитатель: Презентация для детей 

«Игры по сенсорному развитию» 

Обучающая видео презентация по 

художественному творчеству. 

Аппликация из серии  «наклейки для 

малышей». 

Обучающая видео презентация по 

художественному творчеству. 

Рисование – Диван в полосочку. 

Просмотр мультфильмов. 

Консультирование в режиме 

WhatsApp. 

Дефектолог: Обучающая видео 

презентация по теме «Построй 

комнату из строительного 

набора». 

Индивидуальные Консультации по 

запросу родителей. 

Воспитатель:   

Консультация: Детские страхи. 

Домашние задания для родителей, 

рекомендации по чтению: 

Художественной литературы. 
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 Учитель-дефектолог: Обучающая Консультирование в режиме 



 

видео презентация по ФЦКМ. 

Обучающая видео презентация по 

ФЭМП. 

Обучающая видео презентация по 

Образной игре. 

Обучающая видео презентация по 

Конструированию. 

Воспитатель: Презентация для детей 

«Наземный транспорт» 

Обучающая видео презентация по 

художественному творчеству. Лепка – 

Колёса для машины. 

Обучающая видео презентация по 

художественному творчеству. 

Рисование – Разные машины. 

Просмотр мультфильмов. Весёлый 

паровозик. 

WhatsApp. 

Дефектолог: Обучающая видео 

презентация по теме 

«Специальный транспорт». 

Обучающая видео презентация по 

теме «Артикуляционная 

гимнастика».  

Индивидуальные Консультации по 

запросу родителей. 

Воспитатель:  Игры с 

лабиринтами. 

Домашние задания для родителей: 

рекомендации по чтению: 

Художественной литературы. А. 

Барто 

Акция «Учим правила дорожного 

движения» 

2
.Т

р
а

н
сп

о
р

т
 

Учитель-дефектолог: Обучающая 

видео презентация по ФЦКМ. 

Обучающая видео презентация по 

ФЭМП. 

Обучающая видео презентация по 

Образной игре. 

Обучающая видео презентация по 

Конструированию. 

Воспитатель: Презентация для детей 

«Воздушный транспорт» 

Обучающая видео презентация по 

художественному творчеству 

Подделка из бумаги - Кораблики. 

Обучающая видео презентация по 

художественному творчеству. 

Рисование – Самолёт летит. 

Просмотр мультфильмов. 

Консультирование в режиме 

WhatsApp. 

Дефектолог: Обучающая видео 

презентация по теме Водный 

транспорт. 

Воспитатель:  Консультация: 

Пальчиковые игры для детей. 

Индивидуальные Консультации по 

запросу родителей. 

Домашние задания для родителей: 

рекомендации по чтению: 

Художественной литературы. А. 

Барто 
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Учитель-дефектолог: Обучающая 

видео презентация по ФЦКМ. 

Обучающая видео презентация по 

ФЭМП. 

Обучающая видео презентация по 

Образной игре. 

Обучающая видео презентация по 

Конструированию. 

Воспитатель: Презентация для детей 

«Растёт цветочек» 

Обучающая видео презентация по 

художественному творчеству. 

Аппликация – Красивые цветы для 

мамы. 

Обучающая видео презентация по 

художественному творчеству. Игры с 

пальчиковыми красками –На дереве 

растут яблоки. 

Просмотр мультфильмов. 

Консультирование в режиме 

WhatsApp. 

Дефектолог: Обучающая видео 

презентация по теме «Игры на 

развитие речевого дыхания». 

Консультация: «Что делать если у 

ребёнка плохая память». 

Индивидуальные Консультации по 

запросу родителей. 

Воспитатель:  Игры с 

пальчиковыми красками.  

Консультация: Трудовое 

воспитание: Уход за домашними 

цветами. 

Домашние задания для родителей: 

рекомендации по чтению: 

Художественной литературы.  

Выставка детского творчества « 

Цветочная поляна» 

Арт-проект «Открытка на моём 

окне». 

 

4
.Н

а
се

к
о

м
ы

е.
 

Учитель-дефектолог: Обучающая 

видео презентация по ФЦКМ. 

Обучающая видео презентация по 

ФЭМП. 

Обучающая видео презентация по 

Образной игре. 

Обучающая видео презентация по 

Конструированию. 

Воспитатель: Презентация для детей 

«Как появляется бабочка» 

Обучающая видео презентация по 

художественному творчеству. Лепка - 

Гусеница. 

Обучающая видео презентация по 

художественному творчеству. 

Рисование – Разноцветные бабочки. 

Просмотр мультфильмов. Муха 

цокотуха.  

Консультирование в режиме 

WhatsApp. 

Дефектолог: Обучающая видео 

презентация по теме 

«Артикуляционная гимнастика». 

Воспитатель:  Консультация: 

«Закаливание ребёнка» 

Выставка подделок из природного и 

бросового материала. 

 Домашние задания для родителей, 

рекомендации по чтению: 

Художественной литературы. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ДЛЯ РАБОТЫ: 

 

Мероприятия с детьми и родителями, которые прошли 

дистанционно 

Содержание 
Ф. И. О. 

педагогов 

Видеозанятия с детьми: 

 Познавательное развитие (ФЭМП, ФЦКМ) / ссылки 

на «Инстаграмм» 

 Художественно-эстетическое развитие (музыка, 

рисование, нетрадиционные техники рисования, лепка, 

аппликация) / ссылки на «Инстаграмм» 

 Речевое развитие (артикуляционная гимнастика, чтение 

сказок) / ссылки на «Инстаграмм» 

 Физическое развитие (утренняя видеозарядка, 

физкультминутка, пальчиковая гимнастика) / ссылки 

на «Инстаграмм» 

Турянская В.П. 

Шишкина Ю.В. 

Конопкина Е.П. 

Новикова Н.В. 

Ткачева М.В. 

Скворцова Ю.В. 

Тиванова Е.В. 

Резниченко Н.В. 

Салыкина А.С. 

 

Мастер-классы для родителей: 

 «Почтовый голубь из бумаги» / ссылки на «Инстаграмм» 

 «Основы цветоведения» / ссылки на «Инстаграмм» 

Турянская В.П. 

Шишкина Ю.В. 



Содержание 
Ф. И. О. 

педагогов 

 « 

Видеоконсультации для родителей: 

 «Игры для развития речевого дыхания» / ссылки 

на «Инстаграмм»  

 «Особенности речевого развития у детей с ЗПР» / ссылки 

на «Инстаграмм»  

 «Трудовое воспитание детей дошкольного возраста» 

/ ссылки на «Инстаграмм» 

 «Познавательное развитие ребенка с ЗПР» / ссылки 

на «Инстаграмм» 

 «Учим ребенка правильно одеваться» / ссылки 

на «Инстаграмм» 

Истомина О.В. 

Скворцова Ю.В. 

Тиванова Е.В. 

 Резниченко Н.В. 

Совместные детско-родительские мероприятия 

(в «Инстаграме»): 

 Дистанционный фестиваль «Читающая мама -Читающая 

страна» / ссылки на «Инстаграмм» 

 Арт-проект «Открытка на моем окне»/ ссылки 

на «Инстаграмм» 

  Видеоконкурс «Спорт-тайм» / ссылки на «Инстаграмм» 

 Конкурс «Мультикухня» / ссылки на «Инстаграмм» 

 Конкурс детских рисунков «Я рисую лето» ссылки 

на «Инстаграмм» 

 Конкурс семейной фотографии «Селфибатл» ссылки 

на «Инстаграмм» 

Турянская В.П. 

Шишкина Ю.В. 

Конопкина Е.П. 

Тиванова Е.В. 

Салыкина А.С. 

Психолого-педагогическое сопровождение 

Видеоконсультации и прямые эфиры с педагогом-

психологом: 

 «Как реагировать на агрессию ребенка» / ссылки 

на «Инстаграмм»  

 «Развитие пространственного гнозиса у дошкольников с 

ЗПР» / ссылки на «Инстаграмм» 

Малова И.В. 

Видеоконсультации и прямые эфиры с учителем-

логопедом: 

 «Артикуляционная гимнастика в домашних условиях» 

/ ссылка на «WatsApp»  

 «Игры на кухне. Развиваем мелкую моторику.» / ссылка 

на «WatsApp»  

Калмычкова Н.Л. 

Скворцова Ю.В. 

Истомина О.В. 



Содержание 
Ф. И. О. 

педагогов 

 «Артикуляционная гимнастика вместе с ребенком» 

/ ссылка на «WatsApp» 

 Особенности речевого развития и основные 

направления  логопедической коррекции детей с ЗПР 

/  ссылка на «WatsApp» 

 «Игры на развитие фонематического слуха» / ссылка 

ссылка на «WatsApp» на YouTube 

 


