
Реализация АООП период самоизоляции
группы 1 ЗПР.

М
е
ся
ц

 Неделя / 
Темы 

Образовательная деятельность Работа с родителями

А
п
ре
ль 1.Дикие 

птицы
Учитель-дефектолог: Обучающие  
задания в формате Word по теме 
«Дикие птицы».
https://yadi.sk/i/3WHd6kdBvHVLdg

ФЦКМ: 
1. Рассматривание картинки «Дикие 

птицы». Беседа по картинке.
2. Наблюдение за птицей.
3. Игра «кто как кричит?»
4. Игры с прищепками. «Птица».
5. Потешка «Сорока-белобока».
6. «Покажи и назови каждую птицу».
ФЭМП: 
1. Раскрась и посчитай птиц.
2. «Помоги долететь птицам в домики».
Игры с образными игрушками:  
1. Игра «Покорми птичку».

Конструирование: 
1.Выложи «Разные домики».

Логопед: Обучающая  видео 
презентация «Особенности речевого 
развития и основные направления 
логопедической коррекции детей с 
ЗПР»
Ссылка https  ://  www  .  instagram  .  com  /  p  /  
B  _  PXr  _  spCMA  /?  igshid  =40  eac  0  zzmt  65  

Учитель-
дефектолог: 
Консультирование в 
режиме WhatsApp
Рекомендации по 
выполнению 
печатных заданий  
через mail. Ru

Логопед:
Консультирование в 
режиме WhatsApp

Воспитатель:
Домашнее задание 
для родителей: 
рекомендации по 
прочтению 
художественной 
литературы по теме 
«Птицы».

2.Дикие 
животны
е

Учитель-дефектолог: Обучающие  
задания в формате Word по теме 
«Дикие животные».
https://yadi.sk/i/a4zYqHCyFEG57w

ФЦКМ: 

Учитель-
дефектолог: 
Консультирование в 
режиме WhatsApp
Рекомендации по 
выполнению 

https://www.instagram.com/p/B_PXr_spCMA/?igshid=40eac0zzmt65
https://www.instagram.com/p/B_PXr_spCMA/?igshid=40eac0zzmt65
https://yadi.sk/i/3WHd6kdBvHVLdg
https://yadi.sk/i/a4zYqHCyFEG57w


1. Рассматривание картинки по теме 
«Дикие животные». Беседа по картинке. 
Узнавание и называние диких животных.
2. «Какие животные нарисованы на 
картинке?».
3. «Какая картинка лишняя?».
4. Чтение сказки «Теремок», стихов 
«Зайку бросила хозяйка», «Мишка 
косолапый». Рассматривание 
иллюстраций. Беседа по прочитанному 
тексту.
5. Игра «Кто, где живет?»

ФЭМП: 
1. « Чья тень». Раскрашивание 
животных.
2. Дидактическая игра «Найди такую же 
фигуру».  
Игры с образными игрушками: 
1. Игра «Мишка спрятался».

Конструирование: 
1.Игра «Разноцветные лесенки».

Логопед:Обучающая видеопрезентация 
«Игры для развития речевого 
дыхания».
Ссылка http  ://  www  .  instagram  .  com  /  p  /  
B  _  PXoUZJ  6  qe  /?  igshid  =1  tc  2  vo  1  onmtt  3  

Воспитатель:
Просмотр познавательных мультфильмов 
о диких животных.

печатных заданий  
через mail. Ru

Логопед:
Консультирование в 
режиме WhatsApp

Воспитатель: 
Домашнее задание 
для родителей:
изготовление масок 
волка, медведя, лисы,
зайца, ежика.
Рекомендации по 
прочтению 
художественной 
литературы по теме 
«Дикие животные»

3.Дикие 
животны
е

Учитель-дефектолог: Обучающие 
задания в формате Word  по теме 
«Детеныши диких животных».
https://yadi.sk/i/Ty8348jrHhkPFg

ФЦКМ: 
1.Рассматривание картинки.
2.Беседа по картинке.
3.Покажи  детенышей диких животных.
4.Назови детенышей диких животных.
5. Игра «Помоги маме найти своего 
малыша».  
6. Игра «Кто что любит».
7.Чтение сказки «Колобок», потешки 
«Мишка косолапый». Беседа по 

Учитель-
дефектолог: 
Консультирование в 
режиме WhatsApp
Рекомендации по 
выполнению 
печатных заданий  
через mail. Ru

Логопед:
Консультирование в 
режиме WhatsApp

Воспитатель:
Домашнее задание 

http://www.instagram.com/p/B_PXoUZJ6qe/?igshid=1tc2vo1onmtt3
http://www.instagram.com/p/B_PXoUZJ6qe/?igshid=1tc2vo1onmtt3
https://yadi.sk/i/Ty8348jrHhkPFg


прочитанному тексту.
6.Игра «Где живет?».

ФЭМП: 
1. Дидактическая игра «Собери 
пирамидку для белочки». 
2. Игры с счетными палочками «Один 
– много».

Игры с образными игрушками: 
1. «Игра с зайчиком».

Конструирование: 
1.Игра «Дорожки для зверей».

Воспитатель:
Просмотр познавательных мультфильмов 
о диких животных. 

для родителей:
изготовление масок 
волка, медведя, лисы,
зайца, ежика.
Рекомендации по 
прочтению 
художественной 
литературы по теме 
«Дикие животные»

4. 
Транспор
т

Учитель-дефектолог: Обучающая  видео
презентация по теме «Транспорт».
Ссылка https  ://  www  .  instagram  .  com  /  tv  /  
B  _  jakmpl  1  B  4/?  igshid  =1  cwtonnyjo  06  

Обучающие задания в формате word по 
теме «Транспорт».
https://yadi.sk/i/zfJgJfX1IMCC9w

ФЦКМ: 
1.Просмотр презентации.
2.Беседа по презентации.
3.Покажи транспорт.
4.Назови транспорт. Подбор 

обобщающего слова.
5. «Что делает?»
6. Рассмотри и покажи (назови) части 

транспорта.
7. Игра «Что гудит?».
8. «Соедини линиями».
9. «Какие предметы ты узнал?».
10. Какая картинка лишняя?

ФЭМП: 
1.Игра «Угадай по тени».
2.Заштрихуй  грузовик.
3. «Право-лево».
4. Найди и раскрась такие же машинки. 
5. Графомоторные дорожки.

Учитель-
дефектолог: 
Консультирование в 
режиме WhatsApp
Обучающая видео 
презентация
Рекомендации по 
выполнению 
печатных заданий  
через mail. Ru

Логопед:
Консультирование в 
режиме WhatsApp

Воспитатель:
Выставка детских 
рисунок «Наш 
помощник светофор»
Рекомендации по 
прочтению 
художественной 
литературы по теме 
«Транспорт»

https://www.instagram.com/tv/B_jakmpl1B4/?igshid=1cwtonnyjo06
https://www.instagram.com/tv/B_jakmpl1B4/?igshid=1cwtonnyjo06
https://yadi.sk/i/zfJgJfX1IMCC9w


6.Геометрические фигуры.
Игры с образными игрушками: 

1.Игра «Покатай мишку». 
Конструирование: 

1.Игра «Выложи из палочек».
Воспитатель:
Просмотр детьми познавательных 
мультфильмов по ПДД.

5.Транспо
рт

Учитель-дефектолог: Обучающая  видео
презентация по теме «Транспорт».
Ссылка https  ://  www  .  instagram  .  com  /  tv  /  
B  _  jakmpl  1  B  4/?  igshid  =1  cwtonnyjo  06  

Обучающие задания в формате word по 
теме «Транспорт».
https://yadi.sk/i/dDA2YiogVWVmNg

ФЦКМ: 
1.Просмотр презентации.
2.Беседа по презентации.
3.Покажи виды транспорта.
4.Назови  виды транспорта.
5.Игра «4-й лишний».
6.Сортируем транспорт.
ФЭМП: 

1.Графические игры».
2. «Право-лево».
3.Заштрихуй кораблик.
4. «Найди одинаковые».
5. Раскрась картинку.
6.Графоторные дорожки.
7.Раскрась геометрические фигуры.

Игры с образными игрушками:
1.Игра «Покатай куклу».

Конструирование: 
1.Игра «Собери разрезную картинку».
2.Выложи из счетных палочек.

Воспитатель:
Просмотр детьми познавательных 
мультфильмов по ПДД.

Учитель-
дефектолог: 
Консультирование в 
режиме WhatsApp
Обучающая видео 
презентация
Рекомендации по 
выполнению 
печатных заданий  
через mail. Ru

Логопед:
Консультирование в 
режиме WhatsApp

Воспитатель:
Выставка детских 
рисунок «Наш 
помощник светофор»
Рекомендации по 
прочтению 
художественной 
литературы по теме 
«Транспорт»

https://yadi.sk/i/dDA2YiogVWVmNg
https://www.instagram.com/tv/B_jakmpl1B4/?igshid=1cwtonnyjo06
https://www.instagram.com/tv/B_jakmpl1B4/?igshid=1cwtonnyjo06


М
ай 1.Лето. 

Цветы
Учитель-дефектолог: Обучающая  видео
презентация по теме «Лето. Цветы».
Ссылка на видео 
http  ://  www  .  instagram  .  com  /  tv  /  CA  0  K  8  VOJ  
d  5  b  /?  igshid  =  nyxfj  36  f  6  b  7  t  

Обучающие задания в формате word по 
теме «Лето. Цветы».
https://yadi.sk/i/Db9BvoNqi9sIbA

ФЦКМ: 
1.Просмотр и беседа по презентации.
2. «Что делают дети?»
3. Какие полевые цветы ты знаешь?».
4. «Как устроен цветок».
5. «Какой предмет лишний?»
6. Дыхательное упражнение «Одуванчик».
7.Знакомство с садовыми цветами.
8. Покажи и назови садовые цветы.
9.Рассмотреть картинку и показать части 
цветка.
10. «Найди одинаковые цветы и раскрась».
11. «Из каких цветов составлен букет».

ФЭМП:  
1. «Заштрихуй цветы».
2. Игра «Большой-маленький».
3. Найди фигуры и раскрась.

Игры с образными игрушками:
1. Игра «Найди кукле игрушку».

Учитель-
дефектолог: 
Консультирование в 
режиме WhatsApp
Обучающая видео 
презентация
Рекомендации по 
выполнению 
печатных заданий  
через mail. Ru

Логопед:
Консультирование в 
режиме WhatsApp

Воспитатель:
Домашнее задание 
для родителей: 
рекомендации по 
прочтению 
художественной 
литературы по теме 
«Цветы»

Конструирование: 
1.Выложи из счетных палочек цветок.

Воспитатель:
Видеоурок «Как ухаживать за цветами»
Ссылка:
https  ://  youtu  .  be  /  LOSmbaeNufg   

2.Лето. 
Насекомы
е

Учитель-дефектолог: Обучающие 
задания в формате word  по теме «Лето. 
Насекомые».
https://yadi.sk/i/KXojgRubD7QIxQ

ФЦКМ:
1.Рассматривание картинки. Беседа по 
картинке.

Учитель-
дефектолог: 
Консультирование в 
режиме WhatsApp
Рекомендации по 
выполнению 
печатных заданий  
через mail. Ru

http://www.instagram.com/tv/CA0K8VOJd5b/?igshid=nyxfj36f6b7t
http://www.instagram.com/tv/CA0K8VOJd5b/?igshid=nyxfj36f6b7t
https://youtu.be/LOSmbaeNufg
https://yadi.sk/i/KXojgRubD7QIxQ
https://yadi.sk/i/Db9BvoNqi9sIbA


2.Покажи  и назови насекомых.
3. Покажи и назови части тела насекомых.
4.Игра «4-й лишний».
5. «Найди домик».
6. «Кого ты узнал».
7. «Что лишнее?».

ФЭМП: 
1. Верх-низ.
2. Заштрихуй крылья бабочек.
3. Найди одинаковых бабочек.
4. Большой-маленький.
5. Нарисуй дорожку для насекомых.
6. «Найди и раскрась фигуры».

Игры с образными игрушками:
1.Игра « Угости зверюшек».

Конструирование: 
1.Выложи из счетных палочек жука, 
бабочку.

Воспитатель:
Просмотр мультфильмов «Дюймовочка», 
«Муха-Цокотуха», «Тараканище», 
«Стрекоза и муравей» и др.

Логопед:
Консультирование в 
режиме WhatsApp

Воспитатель:
Консультация
«Детям о насекомых»
Ссылка:
https://infourok.ru/ 
konsultaciya-dlya-
roditeley-na-temu-
detyam-o-nasekomih-
3755947.html
Консультация 
«Первая помощь при 
укусах насекомых»
Ссылка:
https://nsportal.ru/
detskiy-sad/
materialy-dlya-
roditeley/2014/11/19/
konsultatsiya-
pervaya-pomoshch-
pri-ukusakh

3.Лето.Иг
ры летом.

Учитель-дефектолог: Обучающие 
задания в формате word по теме «Лето. 
Игры летом».
https://yadi.sk/i/1DTFdPU0tquw2Q

ФЦКМ: 
1.Рассматривание картинки. Беседа по 
картинке. Ответы на вопросы по картинке.
2.Покажи и назови  «что пригодится 
летом?» .

ФЭМП: 
1. «Покажи где большая-маленькая 

бабочка». Раскрась бабочки.
2. Заштрихуй гриб, ягоду.
3. Соедини цветок и его тень.
4. Дорисуй лучики у солнышка.
5. «Полей цветы».

Игры с образными игрушками: 

Учитель-
дефектолог: 
Консультирование в 
режиме WhatsApp
Рекомендации по 
выполнению 
печатных заданий  
через mail. Ru

Логопед:
Консультирование в 
режиме WhatsApp

Воспитатель:
Арт-проект 
«Открытка на моем 
окне»
Ссылка:
https  ://  

https://www.instagram.com/
https://yadi.sk/i/1DTFdPU0tquw2Q


1..Игра «Моем руки Ане».

Конструирование: 
1.Выложи из счетных палочек «гриб».

www  .  instagram  .  com  .
/p/CAkTJblJF6z/? 
igshid=1m6jqfan22qq
s 
Конкурс детского 
рисунка «Я рисую 
лето».
Ссылки: 
https  ://  www  .  instagra  
m  .  com  .
/p/CAkUop5ps6-/?
igshid=
15y0dkjfpzyk7;
https  ://  
www  .  instagram  .  com  .
/p/CAkzzEfpiP3/?
igshid=1х9r5cyprnbq
t  

4.Лето. 
Игры 
летом.

Учитель-дефектолог: 
Обучающие задания в формате word по 
теме: «Лето. Игры летом».
https://yadi.sk/i/4uEzZPamuhtm-w

ФЦКМ: 
1.Рассматривание картинки. Беседа по 
картинке.

ФЭМП: 
1. «Найди и раскрась только цветы».
2. Игра «Цветная вода».
3. Выполни штриховку.
4. Графомоторные дорожки.

Игры с образными игрушками:
1.Игра «Купание куклы»

Конструирование:
1. Выложи из счетных палочек 

«солнышко».

Учитель-
дефектолог: 
Консультирование в 
режиме WhatsApp
Рекомендации по 
выполнению 
печатных заданий  
через mail. Ru

Логопед:
Консультирование в 
режиме WhatsApp

Воспитатель:
Конкурс 
«Мультикухня»
Ссылка:
https  ://  
www  .  instagram  .  com  .
/p/CAk_сOwp7ve/?
igshid=1kyydvqr21ur
d

Конкурс семейной 
фотографии 
«Селфибатл»
Ссылка:
https  ://  

https://yadi.sk/i/4uEzZPamuhtm-w
https://www.instagram.com/
https://www.instagram.com/
https://www.instagram.com/
https://www.instagram.com/
https://www.instagram.com/
https://www.instagram.com/
https://www.instagram.com/
https://www.instagram.com/


www  .  instagram  .  com  .
/p/CAkTf5CJrpb/?
igshid=
1i7d8hsddunke

https://www.instagram.com/

