
План дистанционной работы в период самоизоляции
группы 1ОНР.

Ме
ся
ц

 Неделя / 
Темы 

Образовательная 
деятельность

Работа с родителями
А

п
ре

ль
 

1.Космос Рисование «Ракета». Консультация: «Когда с 
ребенком тяжело. Правила
взаимодействия для 
родителей». Инстаграмм 
https:// www  .  instagram  .  com  /  
p  /  B  98  vRuwp  -  D  4/?  
igshid  =19  axgbc  29  cj  7  z   

Лексико-грамматическое 
задание 
«Космос»+презентация.

Консультация «Психогимнастика для 
дошкольников». 
Ссылка на 
«Инстаграмм» https  ://  
www  .  instagram  .  com  /  p  /  B  
5  mQbNDo  5  K  5/?  
igshid  =  t  11  sizt  99  f  17   

РЭМП «Счет в пределах 10».

Обучение грамоте «Звук и 
буква Э»

Группа «WhatsApp»
2.Хлеб Лепка из соленного теста 

«Угощения к чаю».Группа 
«WhatsApp»

Консультация муз. руководителя
 «Логоритмика»
в домашних 
условиях. 
Ссылка на «Инстаграмм» 

https://www.instagram.com/p/
B_Riy6apmJR/?
igshid=14kq8tbgogc6w 

Лексико-грамматическое 
занятие «Труд людей весной». 
Группа «WhatsApp»
Терапевтическая сказка 
«Чайник Артик».  Группа  
«Инстаграмм» 

https://www.instagram.com/p/B_
Ukj0TJjhA/?
igshid=s4y2o16krg07 
Беседа «Правильное питание-
основа здорового ребенка». 
Группа «Инстаграмм» 

https://www.instagram.com/tv/B_
NFmoUpawH/?
igshid=2342ipbvhmnx 
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3.Почта Игра по РЭМП «Разноцветные 
письма». Группа «WhatsApp»

Консультация «Вкусная гимнастика».  
Группа  «WhatsАpp»

Обучение грамоте- звуки ([К],
[ Г], [ Х]) Группа «WhatsApp»
Мастер-класс «Почтовый 
голубь». Ссылка на 
«Инстаграмм» 

https://www.instagram.com/tv/B_
orU10p0cR/?
igshid=19oq4ul67cv8p 

4. 
Правила 
дорожно
го 
движени
я

Опыты в домашних условиях 
«Цвета радуги».  Ссылка на 
«Инстаграмм» 

https://www.instagram.com/tv/B_
bvhxCp_SK/?
igshid=cfw88eeyuczg 

Консультация 
«Мнемотехника». Ссылка на 
«Инстаграмм» 

https://www.instagram.com/p/B
_g3aFCpiBH/?
igshid=10oyu5t6ohvc1 

Рисование «Автобус» . Группа 
«Whatsapp»

Консультация «Акция 
автокресло детям» . 
Ссылка на «Инстаграмм» 

https://www.instagram.com/
p/CAlBkcvp80Q/?
igshid=1bwlvuwxd42mn 

Лексико-грамматическое 
занятие по предлогам .Группа  
«WhatsApp»

М
ай 1.Насеко

мые и 
пауки

Рисование 
«Бабочка»(Монотипия). Группа
«WhatsApp»

Индивидуальные задания по теме.
Индивидуальная рассылка.«WhatsApp»

Лексико-грамматическое 
занятие «Насекомые»+ 
презентация. Группа  
«WhatsApp»

Индивидуальная консультация психолога
«Высшие мыслительные процессы». 
Группа «WhatsApp»

Беседа «Опасные насекомые». 
Группа «WhatsApp»
Упражнение «Жуки». Группа 
«WhatsApp»
Ознакомление с 
художественной литературой:
К.И.Чуковский  «Тараканище». 
Группа «WhatsApp»
Прослушивание аудиозаписи. 
В.Пелевина «Жизнь 
насекомых». Группа  
«WhatsApp»
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2. 
Времена 
года. 
Лето.

Игра по РЭМП «Сравни 
фигуры». Группа  «WhatsApp»

Консультация «Игры для 
развития речевого дыхания». 
Ссылка на «Инстаграмм» 

https://www.instagram.com/p/B_
PXoUZJ6qe/?
igshid=1lpwwi2so88ee 

Беседа «Безопасность 
летом»+презентация. Группа 
«WhatsApp»

Анкетирование «Внимательны ли вы к 
своему ребенку?». Группа «WhatsApp»

Беседа «Экология. Лето 
красное пришло». Группа  
«WhatsApp»
Рисование по замыслу. Тема 
«Лето». Группа  «WhatsApp»

3.Полевы
е цветы

Лепка «Красивые цветы». 
Группа «WhatsApp»

Консультация «Приобщаем детей к 
труду». Группа «WhatsApp»

Заучивание стихотворения по 
мнемотаблице «Одуванчик». 
Группа «WhatsApp»

Индивидуальная консультация по 
звуковой культуре речи. Группа 
«WhatsApp»

Этюд «Солнечный зайчик». 
Ссылка на «Инстаграмм» 

https://www.instagram.com/p/B98
vRuwp-D4/?
igshid=19axgbc29cj7z 
Лексико-граматические 
занятия «Цветы». Группа  
«WhatsApp»

Лето. 
Цветы 
на лугу

Психогимнастика «Цветы». 
Группа  «WhatsApp»

Консультация по охране здоровья детей.
Группа  «WhatsApp»

Мастер-класс для детей «Как 
вырезать цветок». Группа  
«WhatsApp»
Опыты «Цветы на балконе». 
Ссылка на «Инстаграмм» 

https://www.instagram.com/p/B_h
Klt4JGyt/?igshid=1grvtcrcr3ymz 
Развитие речи в стихах с 
движениями. Ссылка на 
«Инстаграмм» 

https://www.instagram.com/p/B_Z
sOa4JWjg/?
igshid=uevwa6p1daek 
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